
taz  am wochenende

Von Lisa Shoemaker

Im Zentrum der Aufmerksamkeit: gefüllter Kürbis   Foto: Oleg Doroshenko/Alamy/mauritius images

Wenn das große Stück Fleisch als Zentralmassiv des Weihnachtsessens einmal 
weggelassen wird, springen Kürbis und Blumenkohl als neue Hingucker ein

taz thema
kochen & backen die verlagsseiten der taz
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Gemüseresten steckt jede Menge Aroma. 
Das bleibt bitte noch da!

Die Autorin hat beim Ideen-
wettbewerb der Senatsverwal-
tung für Umweltschutz zur 
Vermeidung von Lebensmittel-
verschwendung den 2. Platz 
belegt. Unter shoemakerskit-
chen.wordpress.com gibt sie 
Tipps zur Resteverwertung.
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Vanille ist kompliziert anzubauen, gute Qualität nicht leicht zu 

Von Carola Rönneburg

Die Vanille-Orchidee stammt ursprünglich aus Mexiko   Foto: Nick Vea/Science Photo/mauritius images
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Als die lang ersehnte Georgien-Reise abgesagt wird, greift unsere Autorin erst zur 

Von Barbara Schaefer

Käsebrot auf Georgisch: Chadschapuri  Foto: Hihitetlin/Alamy/mauritius images


