Kurt Scharf
Zarathustra und die Religion der Arier

Wenn sie nur einen Uberblick gewinnen wollen, brahwen Sie nur die Passagen in der
groReren Schrift zu leserkir den Fall dagegen, dass Sie einen etwas tiefEmeblick
gewinnen wollen und sich fur die Argumente inteegss, die flr oder gegen die
verschiedenen Theorien sprechemrd Ihnen in der etwas kleineren kursiven Schrift
zumindest eine Vorstellung von der Debatte praseritiDennoch ist die Darstellung
sowohl der zoroastrischen Religion als auch derda&kaischen Diskussion dariber alles
andere als vollstandig; dazu ist hier angesichtsi dahrtausende umfassender Geschichte,
um die es geht, nicht der Raum.

Heute ist Iran zu fast 99% ein islamisches Landeratas war nicht immer so. Vor der
Eroberung durch die Araber hatten die Iraner weéhmals ein Jahrtausend lang eine
andere Staatsreligion, und zwar eines der erstenatieistischen Bekenntnisse der
Menschheit. Am Anfang dieser Glaubenslehre stamdtdastra bzw. Zoroaster. Dieser
Religionsstifter hat trotz der Namensgleichheitroddanlichkeit nichts mit Nietzsches
Titelhelden und nur wenig mit dem Sarastro aus Mezzauberflote zu tun. Der deutsche
Philosoph wollte einfach eine Gegenfigur gegenjddisch-christlichen Messias schaffen
und benutzte dazu den Namen des iranischen Propheid Opernkenner wissen, dass
Sarastro ein Magier im Sinne eines mit Zauberkraftesgestatteten Mannes ist. Das ist
darauf zurtickzufiihren, dass die Angehdrigen desseigeh Stammes der Magier von den
frihen Christen wegen ihres Uberlegenen WissensirdsArt Zauberer angesehen wurden.
Die Lehre des wirklichen Zarathustra war lange 4kt wichtigste ldentitat stiftende Band
unter den Ariern, wie sich die Bewohner Irans nanntAber dariiber hinaus hat sie auch
den Islam und auf dem Wege lber das Judentum dagteihum nachhaltig beeinflusst.

Der Verfasser der Gathas

Wir durfen annehmen, dass Zarathustra eine histaigigur war. Er gilt als der
Verfasser uralter religioser Gesange, der Gathaguwhéchst Jahrhunderte lang
mundlich tberliefert wurden, bevor man sie - wahegalich in sassanidischer Zeit
(224 - 651 n. Chr.) vermutlich im 4. Jahrhunder€hr. - zusammen mit anderen,
jungeren Texten, unter anderen den Yasnas (lichigis Texten) aufgezeichnet hat.
Das Ergebnis war digvestagenannte Sammlung von heiligen Schriften der
Zoroastrier. Es handelt sich bei diesen Gesangeselnmtreu tberlieferte Texte in
einer uralten Sprachform.

Sie enthalten haufige hapax legomena, (Ausdriucke)ud ein einziges Mal vorkommen,
sodass sich die Richtigkeit der Ubersetzung nioraraderen Textstellen Uberpriifen lasst)
und sie haben eine eigenwillige, poetische Granimtir Aufbau ist streng ornamental: Im
ersten der folgenden Beispiele kehrt zu Beginrrj8tl®phe fast wortlich dieselbe Frage
wieder; fast ebenso regelmafiig erscheint das Fragesm Anfang der tbrigen Zeilen. In
einer anderen Gatha hélt die Konjunktion »wo« wieeKlammer die parallelen Glieder
zusammen. In Zarathustras Sprache, im Avestisttatiese vom Relativstamm abgeleitet.
Und eine gemeinsame Wurzel verbindet diesen mitdagepronomen »wer«, das den
Anrufungen Ahura Mazdas, ihrem stets erneuerteredam Pathos verleiht.



Die Folge dessen ist eine schwer verstandlichemefirdeutige Ausdrucksweise, und
so gibt es mehrere voneinander abweichende Uberggin, deren Richtigkeit

iImmer wieder angezweifelt wird. Hier seien dennpalei Ausztige zitiert, damit das,
wovon die Rede ist, nicht zu abstrakt bleibt:

Das frag' ich dich, kiind es mir recht, o Herr:
Wer wahrt' die Erde drunten und den Himmel
Vor ihrem Sturz? Wer Wasser und die Pflanzen?
Wer lieh dem Winde und den Wolken Schnelle?
Wer, Weiser, ist des Guten Sinnes Schopfer?
Das frag' ich dich, kiind es mir recht, o Herr:
Wer schuf wohlwirkend Licht und Dunkel?

Wer schuf wohlwirkend Schlaf und Wachen?
Wer Morgen, Mittag und die Nacht,

Die den Verstand'gen seiner Pflicht gemahnen?

Und noch ein Stiickchen aus einer anderen Gatha:

Wo mit der Wahrheit Demut sich vereint.
Wo in des Guten Sinnes Hand die Herrschatft,
Wo im Gedeihen wohnt der Weise Herr,
Wo kiinden will ich eure gute Tat...
(Ubersetzung aus: Franz Altheim: Das alte Iranpféen-Weltgeschichte.)

Der Name

Wir wissen allerdings sehr wenig tGber Zarathusdia.Ungewissheit beginnt bereits
mit seinem Namen. Er ist in verschiedenen Formenliégbert, von denen hier nur
die haufigsten erwéhnt seien. Die Griechen nanhteZoroastrés, wovon unser
"Zoroaster" abgeleitet ist, und in Deutschlanddieth die Schreibweise Zarathustra
(statt richtiger Zarathuschtra) durchgesetzt.

Davon héangt dann auch ab, was sein Name bedewethat vorgeschlagen: ,der mit den
goldenen Kamelen®. Dazu wuirde die von den Griediitegrlieferte Form seines Namens
passen, namlich (,zara“=Gold und ,uschtra“=Kamel).

Man sollte meinen, die altpersischen Form seinem@&e sei die richtigere, aber
Schwierigkeiten macht das /th/ darin. Denn ,zargt ein Partizip Prasens von ,zar” = alt
werden/sein. Dann wirde es eher ,der mit den akamelen“ bedeuten. Das ware jedoch
ein merkwirdiger Name. Zusammensetzungen mit ,Kakoehimen in altpersischen
Namen Ofter vor, aber sonst immer in einer positiVerbindung. Nun, vielleicht bedeutet
dies Wort ja ,alt werdenden*, was ja positiv waieer Indogermanist Rudiger Schmitt
diskutiert noch andere mogliche Bedeutungen: ,Kareder, ,Kamelzichter®, ,Besitzer
gelber Kamele®, ,Jemand, der Kamele haben mdchte*.



Ursprung und Herkunft
Nicht einmal die Existenz Zarathustras ist ganzlinbestritten.

Der franzdsische Iranist Marian Molé argumentietie Gathas kénnten nicht von diesem
stammen, da er darin Ofter in der 2. und 3. Persaméhnt werde. Dies Argument
Uberzeugt indessen nicht. Verfasser literarischerR& haben sich immer wieder auch
selbst mit "du” angeredet oder aber wie Caesarandtitten Person von sich gesprochen.
In den biblischen Psalmen begegnet uns diesesitBtilgbenfalls. Ebenso wenig Uberzeugt
der Einwand des gleichfalls franzdsischen Iranidbammesteter aus dem 19. Jahrhundert,
der meint, Zarathustra sei erst um Christi Gebwm vranischen Priestern erfunden
worden, um dem von der Gnosis tibernommenem Gedgutl&nen iranischen
Hintergrund zu geben. Tatsachlich ist die Geistssgrehte wohl genau umgekehrt
verlaufen, und die Gnosis ist mit ziemlicher Sibleérvon griechischen Philosophen unter
iranischem Einfluss konzipiert worden.

Auch wissen wir weder, wann noch wo Zarathustralgehat. Es gibt extreme
Auffassungen, nach denen dies im 7. oder 6. Jadatalioder auch kurz vor der
Wende vom 5. zum 4. Jahrtausend v. Chr. der Falegen sei.

S0 aul3ert sich z. B. der Philosophiehistoriker aamdB. Jahrhundert Diogenes Laertius,
der einen Zeitgenossen Herodots namens Xanthe#d,zitienn er schreibt, Zarathustra
habe 6.000 Jahre vor Xerxes' Zug gegen Griechergatebt. Der durch seine Biographien
beriihmt gewordene griechische Schriftsteller Pleia@d5 - 125 n. Chr.) meint, das sei
etwa 1.000 Jahre spater, namlich 5.000 Jahre von deojanischen Krieg gewesen. Und
selbst der letzte zoroastrische Mobedan-Mobed (Qfester) meinte im Gesprach mit dem
Verfasser, Zarathustra habe 6.000 Jahre vor unslgehlso lange vor der Wanderung der
Iraner aus ihrer Urheimat nach Stdosten. Als eiguknent dafur flihrte er an, dass die
Iraner damals noch in einem kalten Klima gelebtdraimissten; denn bei Ihnen bestehe die
Hollenstrafe nicht in ewigem Feuer wie bei denimeen heil3en Klima beheimateten
Semiten, sondern in extremer Kalte. Die Seelersdader wirden im Jenseits zwischen
Eisplatten gepackt.

Interessant ist, dass die persischen Informantevobbder antiken Autoren wie auch des
Verfassers Zarathustras Lebenszeit 6.000 Jahréwer eigenen ansetzten. Dies lasst sich
aus dem Weltbild der Zoroastrier erklaren, nach akenGeschichte des Universums
insgesamt 12.000 Jahre umfasst. Jeweils 3.000 Jatisprachen einer Weltjahreszeit und
je 1.000 Jahre einem Weltmonat. Nach Ablauf diZsgrwirde das All untergehen und
eines neues entstehen. Wenn die Gewahrsmannesesdinst am Ende der Entwicklung
sahen und den iranischen Propheten ins ZentrunGasshehens rickten, ergeben sich
daraus die besagten 6.000 Jahre. Daraus erheldksdare Angaben eher einen spirituellen
Wert als einen historischen haben. Hatte Zaratteusthon so frih gelebt, so wéren seine
Gesange noch vor der Ausgliederung der iranischachiersprachen aus der
urindoeuropaischen Sprache entstanden und muissigieser verfasst worden sein. Das
Avestische ist indessen eindeutig eine iranischacBp.



Auch unter den Zoroastriern selbst herrscht keingkeit in Bezug auf Zarathustras
Lebenszeit. In einem Anbau zum Feuertempel und umeédm der zoroastrischen
Gemeinde in Yazd heildt es, er sei 1768 v. Chr. mebaorden.

Dort wird sogar der Geburtstag genannt, und es dethillierte Angaben Uber seine
Familie. Auf3erdem wird zum Beweis auf ein Felsr@tid ag-e Bostan verwiesen, das eine
angeblich ca. 4.000 Jahre alte Darstellung von gen Alles das gehért aber wohl eher ins
Reich der Legende. Dieses Datum lasst sich niadndem herrschenden Theorien Uber die
Entwicklung der indoeuropéischen Sprachen vereiebaund die Archaologen sind sich
einig, dass das Felsbild eine nur knapp 1.800 Jalties Darstellung des Gottes Mithra,
nicht aber von Zarathustra ist. Bei allem Respektreligiosen Traditionen als Quellen
spiritueller Botschaften darf man dennoch an ihtastorischen Wert zweifeln.

Der griechisch schreibende syrische Philosophietikstr Porphyrios (233 - 301 oder
305 n. Chr.), der in der Antike wegen seiner Gegiaeit und Zuverlassigkeit hohes
Ansehen genoss, erwadhnt das Jahr 258 vor Alexddder Grol3en). In demselben
Sinne aul3ert sich der arabische Gelehrte Birurd {97048 n. Chr.). Unter Bezug
darauf war bis vor wenigen Jahren die Mehrheit@&eehrten der Meinung,
Zarathustra miusse im 6. Jahrhundert v. Chr. gél@ien. Inzwischen Uberwiegt
indessen die Skepsis gegenuber dieser Angabe.

Sie stammt mit hoher Wahrscheinlichkeit aus desasadischen Hofchroniken, und diese
folgten der Theorie von der zwdlftausendjahrigescdechte des Universums. Die
Herrscher dieser Dynastie waren fast alle mehr osleniger strengglaubige Zoroastrier,
und sie waren der Auffassung, sie lebten in déteMies vierten und letzten Weltzeitalters.
Damals glaubte man, die materielle Welt und mitdér erste Mensch seien erst zu Beginn
des dritten Erdzeitalters (also nach 6.000 Jahmgegchaffen worden, Zarathustra sei erst
zu Beginn des letzten aufgetreten (also nach Q@@éen) und von da an bis zur Griindung
ihrer Dynastie seien 1.000 Jahre vergangen. Siessach daher gendtigt, die viel langere,
halb mythologische, halb historische Geschichtadra ein einziges Jahrtausend zu
pressen. Deswegen verkulrzten ihre Hofchroniste@Z liezwischen Zarathustra und
Alexander enorm (die der nachfolgenden, ihnen vgegangenen Herrschergeschlechter
tbrigens auch), und die Summe der Regierungszggtievon Ihnen aufgezahlten Herrscher
bis zur Eroberung Irans durch den Mazedonier ergibtgenannten 258 Jahre. Unter
geschichtswissenschaftlichen Gesichtspunktenasedicheinbar so genaue Zahl also
ahnlich zu bewerten wie die Lebensdaten der Nachiemvon Adam und Eva im 5. Kapitel
der Genesis (des 1. Buch Mose), die mit Lebenszaite iber 900 Jahren ein "biblisches
Alter" erreichten.

Aufgrund der sprachlichen Form der Gathas nimmténdie Mehrzahl der Iranisten
an, Zarathustra habe um das Jahr 1.000 v. Chibtgele

Doch es gibt ernst zu nehmende Gegenstimmen. Dle-aische Iranistin Mary Boyce, die
lange unter Zoroastriern gelebt hat und ihnen dabesonders nahe steht, glaubt deren
heiligen Schriften und den darin geschilderten dsseaftlichen Verhaltnissen entnehmen
zu kbnnen, dass er zwei bis vier Jahrhunderte frjkekebt habe, also zwar nachdem die
iranischen Stamme die Urheimat der Indoeuropaelagsen hatten, aber noch vor der
Wanderung nach Stden. Konsequenterweise sieddiinsitaher in der kasachischen
Steppe an.



Aber auch dartber, wo sein Lebensraum gewesemsanherrscht Ungewissheit.
Sicher ist, dass die Sprache des Avesta nicht@uBrdvinz Fars stammt, also kein
Persisch im engeren Sinne ist. Aber ansonsten wesele verschiedene Thesen
vertreten. Eine relative Mehrheit der Gelehrteneidigt die Auffassung, es handele
sich um eine ostiranische Sprache bzw. zwei os$iche Dialekte und Zarathustras
Heimat sei das heutige Afghanistan gewesen. Dagsepaauch die wenigen
geographischen Hinweise, die wir - zwar nicht in @athas, wohl aber in den
Yasnas - im Avesta finden.

Die altesten archaologischen Spuren sind allerdnng® dort entdeckt worden,
sondern in Nordwestiran, ndmlich Medien bzw. denttigen Aserbaidschan; und
auch spatere zoroastrische Uberlieferungen berichtess der iranische Prophet dort
gelebt und gewirkt habe. Den altesten schriftligtaierdings indirekten Hinweis auf
Zarathustra enthalt eine assyrische Inschrift (alsbodem Westen des spéateren
iranischen Grol3reichs) aus der Mitte des 7. Jalodnisiv. Chr. Sie nennt zwar nicht
den Namen des Propheten, aber den des von ihmndetan Gottes Ahura Mazda,
wenn auch mit einem S anstelle des Buchstabensdiyiltig im Westen des

Reiches angekommen ist seine Lehre ausweislichrder Dareios | (549 - 486 v.
Chr.) verfassten, altesten Inschriften in persis@pgache in Medien und Persien. Sie
berufen sich nicht nur auf Ahura Mazda, sonderkiuglen auch Zarathustras
Weltbild mit dem Gegensatz von Wahrheit und LigeSahnbilder des Guten und
Bdsen. (Dieser Grundsatz, namlich die Luge aldJdgginde anzusehen, aus der dann
alles andere Bose folgt, findet durch die strengstiafung von Papageno fir eine
kleine Schwindelei ein Echo in Mozarts Zauberflpte.

Allerdings sind sich die Wissenschatftler keinesvegyg in der Annahme, dass Dareios
und die spateren Achameniden (ihr Reich endetev380ir. mit der Niederlage gegentber
Alexander dem Grol3en) Anhanger des Zarathustranvadeben den Hinweisen fir diese
Annahme gibt es auch solche, die dagegen sprebheser verkiindete den Glauben an nur
einen Gott, wahrend die Achameniden noch andereeGkdannten. Unter Artaxerxes Il
(404 — 359 v. Chr.) wurden Mithra(s), der auch urten romischen Soldaten eine auf3erst
populdre Gottheit war und dessen Kult eine Zeiglame ernsthafte Konkurrenz zum
jungen Christentum darstellte, sowie die Fruchtlegtdgottin Anahita in den Kreis
zoroastrischer Gottheiten aufgenommen. Auch liekeachamenidischen Grol3konige
ihre Leichname nicht aussetzen, sondern in Felsgrabestatten. Andererseits lasst sich
beides moglicherweise mit dem Zoroastrismus veaearh Wie der griechische Historiker
Herodot (490 oder 480 — 424 v. Chr.), dem schoAli@rtum der ehrende Beiname ,Vater
der Geschichte” gegeben wurde, berichtet, setztemarmalen Perser ihre Toten aus. Die
Felsgraber waren ausschlief3lich den Herrschern ebditen, und auch sie vermieden eine
Verunreinigung der Elemente Erde, Wasser, FeuerWimdl; die anderen Goétter standen
weit unter Ahura Mazda, sodass hier kein echteytheismus vorlag. Und schon damals
verwendeten die Perser Feueraltare.



Die Lehre Zarathustras

Ausdricklich erwahnt werden in diesen altestenlnften allerdings weder
Zarathustra noch die von ihm gepriesenen andergnaétben Wesenheiten, die man
als Hypostasen von Ahura Mazda ansehen kann (i etvgleichbar dem Verhaltnis
von Gott-Vater zu Gott-Sohn und dem Heiligen Geetden Christen). Von
Zarathustra wissen wir nur aus den verschiedenknfen des Avesta. Er war ein
Zaotar, also ein Priester des héchsten Ranges, und laingete eine Lehre, die dem
Umbruch einer Gesellschaft Rechnung trug, in dendah ztichtenden Nomaden
sesshafte Viehzichter wurden. Aus den bisherigatedDev, neupersisch: Div)
wurden nun Damonen; und ekstatische, mit Rausdhunelene, blutige Tieropfer
wurden untersagt. Diese Reformen riefen Widershesrdor, und Zarathustra musste
seine Heimat verlassen. Danach gelang es ihm, daigR/ishtaspa zu bekehren.
Dieser wird von manchen Forschern, zuerst von demischen Historiker
Ammianus Marcellinus (330 — 395 n. Chr.) mit Hygtas dem Vater von Dareios |,
gleichgesetzt. Aber allein hohes Alter garantiechhdie Richtigkeit einer
Uberlieferung. Diese Identifikation ist hochst uriisn.

Im altpersischen Reich der Achameniden (550 — 33thv.) und den beiden
mittelpersischen Reichen der Parther (250 v. CB24-n. Chr.) und der Sassaniden
(224. — 642/ 651 n. Chr.) wurde der ZoroastrismusStaatsreligion. In den beiden
erstgenannten war er die Religion der Arier und alazeptierte als
selbstverstandlich, dass andere Vélker des Rermthsra Gotter verehrten. Diese
religiose Toleranz wich im Sassanidenreich kurazditesonders unter dem
Oberpriester Kartir (im 3. Jahrhundert n. Chr.), 8ehaffung einer strengen
Orthodoxie und der Verfolgung Andersglaubiger. Agedter, vor allem nach der
Synode von Beth-Lapat (484), auf der sich die asdye Kirche des Ostens von der
byzantinischen Reichskirche trennte, entwickelté siese monophysitische Form
des Christentums zu einer Art zweiten Staatsreligio Reich des Sassaniden.

Die Lehre des Zarathustra hat vi@emeinsamkeiten mitdemJudentum und dem
daraus entstanden@ristentum. So gibt es ein Jingstes Gericht, in dem die
Menschen nach ihrem Tode ftr ihr Handeln im Didssagrantwortlich gemacht
werden. Nach zoroastrischer Auffassung hat der Btenght nur Leib und Seele als
zwei komplementare Teile, sondern deren vier: daterellen Leib, die Lebenskratft,
die macht, dass dieser sich bewegt und entwidatkeltPsyche, fir die — modern
gesagt - Psychiater und Psychologen zustandig smtischlief3lich als spirituelle
Seele einen gottlichen Funken. Diese Seele isiesiach dem Tode des Menschen
bestraft oder belohnt wird. Sie wird von den hesrtigoroastriern gern mit dem
~,Gewissen* gleichgesetzt. (Darin zeigt sich in aDeutlichkeit der Unterschied zu
Nietzsche, der formulierte: ,Gewissen ist ein WidrtFeige nur,/ Zum Einhalt fur
den Starken erst erdacht...”) Es gibt Engel aleB&ottes und einelhriman
geheilRenen Satan, ein Paradies (sogar das Wpersgschen Ursprungs) und einen
demMessiasvergleichbarersaoSyan{Erloser), der am Ende der Zeiten kommen
und ein Reich des Friedens bringen wird, in demBise verschwunden ist. Diese



Vorstellungen sind aller Wahrscheinlichkeit nacim d@n Juden, die nach der
Babylonischen Gefangenschaft im Reich der Achaneenmdit den Persern
zusammenlebten, aus dem Zoroastrismus Ubernomnaespéter an die Christen
weitergegeben worden.

Es gibt aber auch wichtigénterschiede So lehrt der Zoroastrismus statt des
biblischen ,Macht euch die Erde unterta&tirfurcht vor den ElementenErde,
Feuer, Wasser und ursprtinglich Wind, spéater Ludis Beuer ist fur die Zoroastrier
bis heute ein besonders wichtiges Element. Sienlestewar nicht an, wie ihnen tbel
gesinnte Muslime gelegentlich behaupteten. In déér¢chen aus Tausend und einer
Nacht* werden sie zumeist abwertend ,Feueranbef@nannt. Aber es zeigt, wenn
es keine anderen, natirlichen Lichtquellen gilet,@ebetsrichtung an, und in ihren
Tempeln brennen bis heute ewige Feuer. Dies basit lals Symbol des Heiligen ist
ja auch unserer religiosen Tradition nicht frermdSlynagogen und katholischen
Kirchen brennt ein ,ewiges Licht*, und in der Bidedmmt 172 mal Licht als
Metapher fur Gott vor.

Es gab verschiedene heilige Feuer, die standighbremussten. Eins der wichtigsten
war dasAdur Gusnasp, das Heilige Feuer der Kriegerkastderauch die Kénige
gehorten. Es brannte auf einem Ort, der in lranfSssérbaidschan liegt und heute
Tacht-e Solayman heif3t. Als das Heiligtum 623 .. @on dem byzantinischen
Kaiser Herakleios erobert und zerstort wurde, kasi@ner Katastrophe gleich,
gleichsam einer Anklindigung des Endes des sasselmafi Reiches, auch wenn das
Feuer selbst vorher in Sicherheit gebracht wordanumd dahin zurtickkehrte. Es
brannte dort noch lange nach dem Ende der Sassaeiaschaft und erlosch erst um
das Jahr 1.000 n. Chr. Die Statte ist vom Deutséliendologischen Institut
grundlich erforscht worden.

Die Elemente dirfen nicht verunreinigt werden, esindere nicht durch
Leichengift. Deswegen kommt flir die Zoroastrier ereeine Erd- noch Feuer- noch
Seebestattung in Frage. Sie wahlten stattdesseRolienelsbestattung’. Dabei
wurden die Toten auf Bergen ausgesetzt, sodagddisch von Vogeln verzehrt
werden konnte. Spater baute man um solche Stawte: Mauern, um zu verhindern,
dass Schakale, Wolfe oder andere Vierful3ler dieHreame fraf3en. Diese ,Turme
des Schweigens” sind noch unter dem letzten Sciehhre Nutzung, angeblich aus
hygienischen Grinden, verbot, stillgelegt worddrgranan kann sie bis heute sehen
und besuchen. Besonders bei Yazd finden sich eskdvolle Exemplare. Seitdem
werden die Toten der Zoroastrier in Betongrabergdsetzt, sodass ein Kontakt des
Leichnams mit der Umwelt vermieden wird. Dies eerinn gewisser Weise an die
Felsgraber der achamenidischen Grol3kénige. Nackuiitsdes 2014 verstorbenen
Mobeds Dinyar Shahzad aus Yazd ware jedoch, wenfsdmeinde dazu frei wére,
eine Wiedereinfihrung der Himmelsbestattung voetuzn; denn damit wirde der
Leib des Menschen, der sich von der Natur gendtytwwieder an sie zurtickgegeben.



Aber die Ehrfurcht vor der Natur beschrankt siathhauf die Elemente. Auch an
Tieren durfen keine Grausamkeiten veribt werdedemYasna 29 wird eine Szene
beim Jingsten Gericht geschildert, in der ein $fienschen anklagt, die ihn
misshandelt haben. Es gibt allerdings auch Unteedehdie uns verwundern oder
gar schockieren: Als héchste Form der Ehe giludier Blutsverwandten; und die
schiitische Institution der Ehe auf Zeit ist ausnd@éoroastrismus dbernommen
worden.

Die Ethik der Zoroastrier wird in den drei Grundforderung@ént denken, gut
sprechen, gut handeln* zusammengefasst.

Ein urspriingliches Glaubensbekenntnis der Zoroasenthalt die Yasna 12, hier in einer
Ubersetzung von Karl von Geldner (Tibingen 1926):

Das Glaubensbekenntnis der Zoroastrier

(1) Ich verschmahein Dev(anleter zusein),ich bekene michals Mazdaanleter, als
Zarathushtrier, als Feind der Devs, als Bekenney iderren,als Lober der Unstrblichen
Heiligen, als Anbeteder Unsterblichen Heiligen. Dem Weisen Hervensprechech alles
Gute,ihm demGuten, Gitigen, GerechteRrachtigen, Herrlichen alleBesteyon dem die
Kuh,vondem dasGesetzyon dem die (Himmels)lichteind, mit dessen (Himmels)lichtern
sichdie Freuden (der Seligkeiereinen

(2) Die heilige,gute Armaiti erwéahleich mir, sie sollmir sein.lch schwore aldlen
Diebstahl undRaubvon Vieh, die Plinderung und Verwistung der Ddatar
Mazdanbeter.

(3) Den Hausbewohnemgonneich freienWandel freies Wohnen (und) detaustierenmit
denensie auf ErdenwohnenMit schuldigerEhrfurcht gelobech bei geweihten{Wasser)
dem Asha diess: Nicht will ich fortab Plinderung noctierwistungn Dorfern der
Mazdaglaubigebegehen, noch das Begehren nach Leib und Leben.

(4) Ichentsagaeder Gemeinschalfinit den boserschlechtengesetzlosenibeltuenden Devs,
denallertrigerischstengenallerverdorbenstendenallerschlechtestermit den Devs, mit
den Anhangern der Devs, mit den Zauberern, mitAldrangern der Zauberer, mit jech
Bosen, wer eauch seijn Gedanken, in Worten, in Werken, in Mieneig ich hiermit der
Gemeinschaft mit dem verderblichen Falschglaubgy@sage.

(5) Ebensavie der Weise Herr den Zarathushtra lehrtaallen Beratungen, irallen
Zusammenkunften, in dengiohMazda und Zarathushtra berieten

(6) ebenso wiZarathushtra dr Gemeinschaft mit den Degatsagtan allen Beratungen,

in allen Zusammenkinften, in dersch Mazda und Zarathushtra betan, so entsage auch
ich, als Mazdaanbeter und Zarathushtrier, der GemeinschéaftienDevs,wie ihnen der
rechtghiubige Zarathushtr&nsagte

(7) Wes Glaubens die Wasseres Glaubendie Pflanzen wes Glaubendie nitzliche Kuh,
wesGlaubens derWeiseHerr, der die Kuherschafferhat und den rehtglaubigen Mann,
wesGlauben<Zarathushtrawar, wes Glaubens Koénig VishtaspegsGlaubens
Frashaoshtra und JamaspagsGlaubensein jeder der erfullenden 13rechtglaubigen
Heilbringer, in diesemGlaubenund in diesem Bekenntnis bin ieim Mazdaanbeter

(8) Ich bekenne mich als Mazdaanbeter, als ZarathushimérGelobnisund Bekenntnis.
Ich gelobe gutgedachtes Denken, ich gelobe gutgelpnes Wort, ich gelobe gutgetanes
Werk.



(9) Ich gelobe die Religion der Mazdaanbeter, dien(Sabel) abschnallt und die Waffen
niederlegt und die Sippenehe will, die von den gegetigen und zukUinftigen die héchste,
beste und schoénste ist, die Ahuraglaubige, Zar#insshe. Dem Weisen Herren
verspreche ich alles Gute. Dies ist das Gel6bnisRidigion der Mazdaanbeter.

Das Priesteramt

wurde schon seit den Zeiten der Achameniden voreAdggen des medischen
Stammes der Magier ausgetbt, und an der SpitzZRrsterschaft stand bis zum
Ende des 20. Jahrhunderts ein Mobedan-Moded (Qbstgn). Seitdem haben jedoch
tief greifende Reformen stattgefunden, um der moele Auffassung von den
allgemeinen Menschenrechten Rechnung zu trageriettaan jeder, der
zoroastrische Theologie studiert hat und eine Alossprifung bestanden hat,
Mobed (Priester) werden. Das gilt auch flr Fraweal, tats&chlich gibt es nach
Auskunft mehrerer Mobeds aus Yazd unter den fUrd@gechzig in Iran tatigen
zoroastrischen Priestern acht bis neun Frauerulfgie diesen Beruf heute nicht mehr
als Vollzeitbeschaftigung aus, sondern haben dameinen anderen Beruf zum
Broterwerb. Auch die Leitung der Religionsgemeirggthat sich demokratisiert: An
die Stelle des Oberpriesters ist ein Gremium gatret

Reformer und Traditionalisten

Der Beginn der Reformbewegung geht auf das Eimnefies schottischen Missionars
John Wilson in den zwanziger Jahren des 19. Jatdntsin Bombay zurtick.

Diese Stadt spielt insofern in der Geschichte desastrismus eine wichtige Rolle,
als eine grofRere Anzahl von persischen Zoroastnach der Islamisierung Irans in
mehreren Schiben von dort nach Bombay ausgewamdeten war. Man nannte sie
dort nach ihrer Herkunft aus Persien Parsen. $teredort mehr oder weniger
unbehelligt, von anderen Gruppen abgeschlossematéin fast nur unter sich und
bewahrten ihre heiligen Schriften und Riten. Desvegingen iranische Zoroastrier
haufig zum Studium ihrer Uberlieferung dorthin; wekghrt unterstutzten
vermogende Parsen ihre iranischen Glaubensbrimetyws der indische
Geschaftsmann und Philanthrop Peshotanji (Pestoogsabhai Marker (persisch:
Markar), nach dem die dankbare zoroastrische Gemeindazd ihr Museum
benannt hat.

Der genannte Rev. Wilson veroéffentlichte eine urgfarche Streitschrift, in der er
den Zoroastrismus mit dem Christentum konfrontiartd heftig angriff. Er warf ihm
Dualismus, Vielgoétterei, Falschheit und die Pflégier Rituale vor. Dies |0ste einen
Schock und lebhafte Diskussionen unter den Parsenl&62 veroffentlichte der
deutsche Philologe Martin Haug seine Studien Uleekehre Zarathustras; darin
vertrat er die Auffassung die Gathas, der altesiedes Avesta und der einzige, der
tatsachlich Zarathustra selbst zugeschrieben wesdieme, enthalte einen reinen und
nicht durch spatere Spekulationen verfalschten Maismus. Damit [Oste er eine
Reformbestrebung aus, deren Kern die Rickkehr zuGdeghas und die Ablehnung
eines formalistischen Ritualismus ist. Besondedebtsam wurden fur diese
Stromung der Hohe Priester von Karatschi DastullBiga375 — 1956), der eine
westliche Erziehung genossen hatte, und ein vonnigpirierter, vom Islam zum



Zoroastrismus ubergetretener Iraner, Dr. Ali Akbafarey, der nach der Islamischen
Revolution aus Iran in die USA floh und 1990 in &hien die Zarathushtrian
Assembly grindete.

Noch weiter ging der indische Ingenieur Kersee kgibder ein Buch tber den
Rationalismus im Zoroastrismus veroffentlichte di@These vertritt, Zarathustra sei ein
rationalistischer Philosoph gewesen, es gebe inesdiehre keinen personlichen Gott.
Seine Anhéanger grindeten 2017 in Pune einen Feupgk der allen Zoroastriern,
insbesondere auch radikalen Reformern und Koneerttffensteht.

Demgegeniber vertreten die Traditionalisten digf@adung, der Zoroastrismus sei
angeboren und kdnne nicht durch Geburt erworbedewerSie lehnen viele
Kerngedanken der Reformer, einschliel3lich der Glmcechtigung der Geschlechter,
ab. Das betrifft vor allem die Ablehnung des Rigraus, eine Religiositat, welche
die Gathas in den Mittelpunkt des Glaubens statiti die Eheschliel3ung mit
Andersglaubigen. Der Mittelpunkt dieser Bewegunidvismbai (friher Bombay).

Sie entstand gewissermal3en als Gegenreaktion adfirgisen von John Wilson und
empfing neue Impulse mit der Verlegung des Hauptigus der theosophischen Bewegung
von New York nach Bombay im Jahre 1879. Durch deo$ophen mit ihren okkultistischen
und esoterischen Neigungen sahen sich die Tradiigten in ihrer Auffassung bestarkt,
der Zoroastrismus sei ein ,Fels der Wahrheit, daveéndige Fels der okkulten
Wissenschaften®. (zitiert nach Pablo Vazquez llJAnTale of Two Zs: An Overview oft the
Reformist and Traditionalist Movements* in Acadermadu). Trotz ihrer ethnozentrischen
Haltung bedienen sich die Traditionalisten modervi@thoden und verbreiten ihre Thesen
uber das Internet, wo sie eine Website mit denh Tiite World of Traditional
Zoroastrianisnhaben und sie berufen sich z. T. (vor allem Khojestedrikk$ auf westliche
Wissenschattler, insbesondere Mary Boyce.

Man kann also sagen, dass sowohl die Reformbeweagjaragich die
traditionalistische Reaktion darauf unter westlroh€influss entstanden seien und
dass die iranischen Zoroastrier zu den Reformenbnyen, wahrend sich das
Zentrum der Traditionalisten in Indien befinde.

Die Glaubensgrundsatze sind von den Reformern atsst worden. Anschlie3end
finden Sie eine Kurzfassung, die sich an eine BHustg anlehnt, die in einem
Anbau des zoroastrischen Feuertempels von Yazdgjeved:

Neun Glaubensgrundsatze des Zoroastrismus

1. Der Glaube an einen einzigen Gott, den Schopfen &kins, er ist allwissend

und er offenbart sich in allem.

2. Der Glaube an das Prophetentum Zarathustras; @engrste wahre Prophet
auf der Welt, der von der Religion und dem Begtds Gewissens gesprochen
hat.

Der Glaube an Himmel und Hdélle.
Der Glaube an die Herrschaft des Richtigen undatung von Normen
(Geboten) sowohl in dieser Welt als auch im Pagdie
5. Der Glaube an das Gute im Menschen und der MenscBblee Mensch ist
rein und weise geschaffen worden, er ist mit Vefthund Gewissen begabt, er
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wahlt seinen Weg in vollkommener Freiheit, alle amen sind, unabhangig
von Geschlecht und Rasse, gleich.

6. Der Glaube an die sieben Amsaspandan (gottlichesewWeeiten):
Ahuramazda (Monotheismus), Wahuman (Vernunft), krldest
(Wahrhaftigkeit), Sahrivar (Selbstbeherrschungpa®elarmazd
(Nachstenliebe und Pflichterfiillung), Xordad (Ertveon Wissen), Amordad
(Gedeihen und Ewigkeit) sowie das Annehmen undtRraken dieser sieben
ewigen, gottlichen guten Werke und Kréafte.

7. Glaube an die Wohltatigkeit und die Hilfe fiir Befligre: Ein jeder Zoroastrier
ist in materieller wie moralischer Hinsicht verantélich und hat die Pflicht,
den anderen Hilfe zukommen zu lassen.

8. Der Glaube daran, dass die vier Elemente heilid: $asser und Wind (Luft),
Erde und Feuer. Ricksicht auf die Erhaltung der dhw

9. Der Glaube an die Neuerschaffung der Welt: Sieg Ulmevissenheit und
Fehlerhaftigkeit durch das Bringen von Wissen, tpagsin Verhalten und
Fortschritt.

Gottesdienste/ Riten

Natirlich kennen nicht nur die Traditionalistenndern auch die Reformer unter den
Zoroastriern Riten. Sie haben nur unter den be@leippen einen unterschiedlichen
Stellenwert. Zwar haben die Anhanger Zarathusteasekallwdchentlichen
Gottesdienste wie Juden, Christen und Muslime, sonsie beten stattdessen
funfmal taglich, und ihre Festtage begehen sierirafen Rahmen; aber sie feiern
Ubergangsriten wie Hochzeiten, begehen Bestattungdraben eine Art religiose
Jugendweihe, jeweils mit einem ausgefeilten Ritual.

Die Feier zum Ubergang ins Erwachsenenalter hei®lr® Puschi (in Indien Navjote)
nach dem ,Sedr* genannten Kleidungsstiick, dasulgg¢n Zoroastrier bei dieser
Gelegenheit erhalten. Nach Auskunft des in Yazshigdn Mobed Khodamorad Ganji
erhalten die Kinder vom 8. Lebensjahr an bis zumRESigionsunterricht, in dem sie nicht
nur mit der zoroastrischen Glaubenslehre, sondercthaden Grundziigen anderer
Religionen wie Judentum, Christentum und Islanraettgemacht werden, sodass sie sich
anschlieRend frei entscheiden kdnnen, ob und, yeenvelcher Religion sie beitreten
wollen. Die freie Willensentscheidung fir den Zatoamus ist eine Voraussetzung fur die
Aufnahme in die Glaubensgemeinschaft. Wenn sie theffen, legen sie eine
Aufnahmeprifung ab und erhalten dann eine Art vell&bchen, das Sedr, und das Kusti,
einen aus mehreren Schniren geflochtenen GurteleBegen sie von nun an fir den Rest
ihres Lebens als Zeichen ihrer Zugehoérigkeit.

Kalender/ Zeitrechnung

Die historisch enge Verbindung zwischen den pdmsis®ynastien und dem
Zoroastrismus wurde schon erwahnt. Diese kommt andhaditionellen Kalender
der Anhanger Zarathustras zum Ausdruck. Schon diet@rbereits erwahnten
Artaxerxes Il wurden die bis dahin gultigen Monatsien durch zoroastrische
ersetzt. Andererseits pflegte man die Jahre jeweils Regierungsantritt des



Herrschers zu zéhlen; und da es seit der Throngestedes letzten
Sassanidenkonigs Yazdegerd Il im Jahre 632 n. K&men zoroastrischen
Herrscher mehr gegeben hat, werden die Jahre @oiPdrsen, den indischen
Zoroastriern) weiterhin von diesem Datum an berethn

Die iranischen Zoroastrier Ubernahmen ein 1990hm. von der Zarathl_J_shtrian
Assembly eingefliihrtes System, nach dem die Zaratbelse Religiose Ara 1737 v.
Chr. beginnt.

Auch sonst weicht dieser Kalender von dem unsdrgarkannte keine Wochen, sondern
nur zwolf Monate von jeweils dreil3ig Tagen, diegiésveigene Namen hatten (wie bei uns
die Wochentage). Zwolf dieser Tagesnamen dientelm @as Monatsnamen, und wenn beide
zusammenfielen, war ein Feiertag; also wurde arB.Tage Mehr des Monats Mehr
gefeiert, und zwar Mehregan: die herbstliche Taguawhtgleiche. Am Jahresende wurden
funf zusétzliche Tage eingeschoben.

Der heute in Iran benutzte zivile Kalender ist diischung aus dem moslemischen
und dem alten zoroastrischen Kalender. Die Iragt®en einerseits nach dem
islamischen Wochenrhythmus, andererseits benuteafieszoroastrischen
Monatsnamen. Das Jahr beginnt nicht im Winter veieulns, sondern mit der
Frahlingstagundnachtgleiche, und auf sechs Monét81InTagen folgen finf mit 30
sowie einer mit 29 Tagen (bzw. in Schaltjahren seuh 30 Tagen).

Die Zoroastrier sind heute in Iran eine der anemkamreligiosen Minderheiten, und
anscheinend sind sie die einzige, deren Zahl sathdem sie bis auf 20.000 —
30.000 geschrumpft war, langsam wieder vergro@ber,dings nicht durch
Konversionen (diese sind ebenso wie Mission flreamtKonfessionen als den
zwolferschiitischen Islam in Iran verboten) sondeuan durch natirliches Wachstum
der Gemeinde. (Indessen sind weder diese Zahldndieclendenz gesichert.) Das
Interesse der muslimischen Mehrheit an der Relidicgr Vorfahren dagegen hat in
den letzten Jahren in erstaunlichem Mal3e zugenommen

Berlin, 26. Juni 2019
Kurt Scharf



