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Irre

Titelthema

Ist eine Wahnwelt erstmal betreten und fithlt sich gut an, hat die
Wirklichkeit keine Chance mehr. Aber warum tun gerade noch
»normal« gewesene Leute das? Der Sozialpsychologe weif$ nicht

mehr weiter,

TEXT: HARALD WELZER | FOTO: ANJA WEBER

loser Mann an der Brotchentheke und erwigt langwierig

einen Sandwichkauf, kh sage zu ihm: «Setzen Sie bitte
Thre Maske auf.« Er: »Ich brauche keine Maske zu tragen, aus me-
dizinischen Griinden.« Ich: »Ich bin Mediziner. Setzen Sie Thre Mas-
ke auf. Es gibr keine medizinischen Griinde, keine zu wragen.« Er:
«Ihr seid alle Opfer eines grofen Komplots, The werdet das noch
merken, aber dann retter euch keiner meh!« Der Tank mani; »Set-
zen Sie jetzt Thre Maske auf, die Regeln gelten auch fiir Sie!« Und
so weiter, ich mache es kurz: Die Geschichte ging so aus, dass schlief-
lich neun andere Kunden um den maskenlosen Mann herumstan-
den und ihn aufforderien, seine Maske anzulegen. Der Tankmann
telefonierte mit der Polizel, um sein Hausrecht durchzusetzen. Der
Maskenver weige rer dozierte Trrsinn,

N eulich an der Tankstelle, In Kassenraum steht ein masken-

K 15/2021

Das war ein Minfiinfziger, gut gekleider, Guferlich seris, geho-
bener Mittelstand. Ich habe mich gefragi: Hatte es das frither ge-
geben, dass jemand in einer normalen Alltagssitnation gegen eine
normativ argumentierende Mehrheit so lange deziert, bis er von
der Polizei abgeholt wird? Nein. Ich glaube nicht. Das Verhalten
dieses Mannes ist nur so zu erkliren, dass er sich als Teil einer
gerade nur zufillig abwesenden Mehrheit fiihite, die anwesen-
de Mehrheit daher in seinen Augen eine irregeleitete Minderheit
darstellie, deren Auffassungen fir ihn so belanglos waren wie die
Lockdown-Regelungen der Regierung. Seine Mehrheit war die
virtuelle der sozialen Medien. Diese war wirklichkeitsmichtiger
als die tatsdchlich anwesenden Personen, das bestimmie seine
Definition der Situation. »
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»WER SIND WIR, UM

DIE LIBERALE

DEMOKRATIE

AUFZUGEBEN?«

Warum treten zunehmend Leute aus der Wirklichkeit aus, Peter Sloterdijk?

INTERVIEW: PETER UNFRIED UND HARALD WELZER | FOTOS: ANJA WEBER

taz FUTURZWEI: Lieber Herr Professor Sloterdijk, wir haben hier
einen Brief von enttduschten Lesern, die sich abwenden von
dem, was wir als Vernunft verstehen, und zu den Corona-
Protesten konvertieren. Wenn man das liest, denkt man, sie
konvertieren von sich selbst zu etwas anderem. Uns interessiert,
wie es genau funktioniert, dass angesichts einer krisenhaften
Entwicklung Leute so wegkippen oder die Seite wechseln.

Dem Sozialpsychologen fallt nichts dazu ein. Deshalb fragen wir
den Philosophen.

PETER SLOTERDIJK: Ich fiirchre, der Philosoph als solcher ist
auch nicht imstande, hierauf sinnvoll zu antworten, Ich diirf-
te hischstens aus meiner eigenen Biografie schépfen und mich
daran erinnern, dass es in meiner Lebensgeschichre eine Pe-
riode gab, in der ich prekire Erfahrungen gemacht habe, die
ich nicht missen michre, aber auch nicht festhalten konnte:
das Gliick, einer Sekte anzugehdren, die im Besitz einer alter-
nativen Wahrheit zu sein glaubt.

Sielebten um 1980 in dem Meditationszentrum des Bhagwan
Shiree Rajneesh im indischen Pune. Was suchten Sie?

Damals gabes eine Phase, als bei uns die marxistisch codierten
Rechthabe-Gefithle gegeniiber dem Lauf der Welt am Verblas-
sen waren, aber die Bereitschaft fiir eine alternative Wah rheit
immer noch aktuell blieb, ob sie aus Indien kam oder voneinem
anderen Ende der Welt. Diese Neigung zu einer Konversion
gegen das Gewdhnliche, so scheint mir, liegr auch heute wie-
der in der Luft. Jetzt wie damals wollen viele nicht glauben,
dass die Vernunft bei der Mehrheit ist.

Muss sie das denn?

Nunja. Lisst mansich auf die Annahme ein, dass Wahrheit auf
die Dauver ecwas mit Zustimmungswiirdigkeit zu tun hat, so
sollte es nicht falsch sein, wenn die Wahrheit sich um Mehr-
heit bemiiht. p
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»Folie 3 Millions«: Trumpisten protestierenam 6. Januar 2021 in Washington gegen das demokratische Wahlergebnis der Prasidentschattswahl,

ner Familie schreibenderweise in mein Handy, wiahrend
extremistische Trump-Anhinger, uniformierte White-
Supremacy-Neonazis und verkleidete Verschwirungserzahler
gewaltsam in das Kapitol eindringen. Ich zucke zusammen. Auf-
grund der Ereignisse, aber auch wegen des Wortes wcrazy«.
Wihrend der Amtszeit von Trump tauchte es immer wieder
in Verbindung mit ihm auf, dieses Motiv des geisteskranken Au-
tokraten, des pathologischen Ligners und krankhaften Narziss-
ten. Und auch, wenn ich im Herzen und von der anderen Seite
des Atlantiks stets diesen Anamnesen des orangefarbenen Son-
nenkdnigs zustimmen waollte, war mir klar, dass man mitsolchen
unqualifizierten Pauschalplattitiden und mit Vergleichen zu
geistigen Krankheiten vorsichtig sein muss.

T HEY ARE CRAZY!« briillt der amerikanische Teil mei-

Es gibt ethische Richtlinien, die sogenannte Goldwarter-Regel
der American Psychiatric Association, die psychologische Fern-
diagnosen ablehnt und Psychologlnnen davon abrit, diese zu
verkiinden. Entgegen dieser Empfehlung entschied sich die
forensische Psychiaterin und Prisidentin der World Mental
Health Coalition Bandy X. Lee wihrend Trumps Amtszeit mit
einer Gruppe von Psychiaterlnnen und Psychologlnnen, eine
Betrachtung seiner Psychologie zu wagen, In ihrem Buch Profile
of a Nation: Triemp s Mind, America's Soul hat sie neben der
Betrachtung der Trump’schen Ausfille ebenfalls seine Anhiin-
ger auf die Couch gebeten. Sie beschreibt die zwei wichtigsten
emaotionalen Antriebe, welche die D_\-‘namiken zwischen Trum-
pisten und ihrem ehemaligen Prasidenten erkliren kinnten:
narzisstische Symbiose und geteilte Psychose.

Foto: Marg Peterson/laif  DHUTLRIWE

Auf der einen Seite ein Anfiihrer, der nach Bewunderung hun-
gert und um sein defizitires Selbstwertgefithl zu kompensieren,
grandiose, aber artifizielle Allmacht projiziert, diese schillernd
ausstrahlt. Auf der anderen Seite, ebenfalls auf der Suche nach
gesellschaftlicher Bestdtigung, narzisstisch gekrinkte, in ih-
rer Selbstwahrnehmung verletzte, in den Strukturen verlore-
ne und ideologisch verblendere Menschen, die dieses Identifi-
kations- und Uberhohungsangebot dankbar annehmen. Mit
der Sehnsucht nach einer elterlichen Figur, die sie anerkennt
und erhért, baven Trump-Fans eine symbiotische co-abhin-
gige Beziehung zu seiner vermeintlich durchsetzungsfihigen
Fithrungspersonlichkeit auf.

Die egeteilte Psychose« oder »induzierte Wahnvorstellun-
gen« beziehen sich auf ein gewisses Ansteckungspotenzial im

W16/ 2021

THEY ARE NOT
CRAZY

Trumpisten sind keine »Irren«, sondern
opportunistische und damit miindige Selbst-
beluiger, die » Meinungsfreiheit« als Recht auf
Fiktionalisierung der Welt verstehen.

TEXT: SAMIRA EL OUASSIL

kollektiven Verhalten, das iiber gewthnliche Gruppenpsycholo-
gie hinausgeht. Der Zeitschrift Scientific American erklirte Lee:

+When a highly sympromatic individual is placed in an in-
fluential position, the person’s symptoms can spread through
the population through emotional bonds, heightening existing
pathologies and inducing delusions, paranoia and propensity
for violence — even in previously healthy individuals. «

Wenn man demnach den Trumpismus und die Bilder dieses
Kapitol-stirmenden Irrsinns von einzelnen beteiligten Personen
loslést und den Aufstand als kollektives, psychosoziales Phino-
men betrachten, als » Folie 3 Millions«, so kéinnen wir mit einer
soziologisch angewandten Schablone der Psychologie besser
verstehen, warum eine Gruppe Menschen sich entgegen aller Tat-
sachen und Fakten unbeirrbar in die Mar der gestohlen Wahl »
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CESELLSCHAFT

IDIOTENSICHER

Um in der groffen Transformation nicht irre zu werden, braucht man vor allen
Dingen den Mut zum fundamentalen Realismus. Und Selbstvertrauen.

TEXT: WOLF LOTTER | ILLUSTRATION: SANDRO RYBAK

FUTLRIAE:

LOTTERS
TRANSFORMATOR
So geht

Transformationsékonomie.
Die Wolf-Lotter-Kolumne

1 DEPPEN

Idiotensicher, das war mal gleichbedeutend mit einfach, so,
dass jeder Depp es verstehen konnte, In Zeiten der Trans-
formation hat sich auch das geindert. Idiotensicher ist ein
System, dass trotz seiner Komplexitit zuginglich ist, oder
genauer: gerade deswegen. Einfachheit ist nicht mehr Einheit
und Einfalt, sondern Vielfalt. Dieses System heifft an dieser
Stelle ganz grundsitzlich Wissensgesellscha ft. Die heiftnicht
so, weil alle alles besser wissen, sondern weil diese Gesell-
schaft neugierig ist und nicht auf alles eine Antwort hat. Sie
will wissen, nichr recht haben.

Das wird schwierig, keine Frage, denn das hatin Deutsch-
land nicht nur keine Tradition, sondem ist auch gegenwirtig
ganz aus der Mode gekommen, Neugierde, die das, was ist,
infrage stellt, ist hier ein wenig irre, verriickt, daneben. Die sie
haben, sind gestorr. Die Gestirten sind lstig. Opportunisten
haben es gern iibersichtlich, bleiben in Nischen und Bubbles,
bei ihren Lagern und Ideologien. Lenin nannte sie, zu Recht
iibrigens, niitzliche Idioten. Bei den alten Griechen waren das
die Privatminner, die sich nicht fiir 6ffentliche Fragen inter-
essierten. Heute sind das alle {m/w/d), die glauben, sie wiiss-
ten Bescheid. Bescheid wissen ist unkritisch und tiberdies un-
politisch im eigentlichen Sinne, denn es setzt voraus, dass man
gar nicht mehr wissen will, was auerhalb seiner eigenen Kon-
struktion geschieht. In der Wissensgesellschaft gilt iiberall der
Forrest-Gump-Sarz: »Dumm ist nur, wer Dummes tut. «

2 EIER

Erich Fromm hat 1977 in einem Interview gesagt: »Die Nor-
malen sind die Kranken — und die Kranken sind die Gesun-
den.« Letztere zeigten wenigstens, dass etwas nicht stimme
mit ihnen, wihrend die »Normalos« so verriickt seien, dass
sie in einer irren Welt Karriere machen. Die meisten Deut-
schen glauben an die Industriegesellschaft und die Vollbe-
schiftigung und ein soziales und kulturelles System,dassim
19. Jahrhundert fiir Fabriken erdacht wurde.

Ideologie funktioniert, wenn man sie sich gar nicht erst
bewusst macht, sondern nach ihrer Pfeife tanzt. Das hat Vor-
teile. Man sagt Vollbeschiftigung und meint Arbeitszwang.
Oder man behauptet, dass das, was ist, nicht anders sein kann,
weil man es immer schon so gemacht hat. Dann merkt man,
dass was aus der Bahn liuft. Man verwaltet das Problem aber
lieber, statt es zu losen - Transformationspolitik, die ins Lee-
re plaudert. In Woody Allens Film Annie Hall wird folgender
Witz erzdhlr:

W 16/2021

»Kommt ein Mann zum Arzt und sagr: »Herr Dokrtor, Sie
miissen mir helfen..

+Na klar, was ist denn los?:

+Es geht um meinen Bruder, Er ist verriicke.«

+Was hat er denn?.

+Er glaubt, er ist ein Huhn.«

+Ein Huhn, naja, das ist schwierig, das ist wirklich ver-
riickt. Haben Sie schon mal daran gedacht,ihn einzuweisen?:

+Das ist ja das Problem. Das kann ich nicht! Ich brauch
doch die Eier!es

Die Pointe ist klar: Man kann nicht anders. Wir haben es
noch nie anders gemacht. Was kann ich schon dndern? Die
alte Leier.

Und die Oberpointe: Verriicke ist, wer nicht merkt, was
ist, und bei dem bleibt, was war. Man braucht einen grundle-
genden, radikalen, fundamentalen Realismus, den Willen zum
Verstehen dessen, was ist, um dem zu entrinnen. Das ist Ar-
beit. Und es setzt vieles voraus: Den Abschied des alten, in-
dustriegesellschaftlichen Links- und Rechtsdenkens, dem alten
Ping-Pong-Spiel, bei dem nichts Neues rauskommt. Den Ab-
schied von einer identitiren Denkart, bei dem man nur hért,
was man will, und nichts mehr dazulernt. Den Abschied von
der Vorstellung, man sei nicht selbstverantwortlich und habe
fiir seine Selbsthestimmung nichts zu tun. Doch. Jede und je-
der hat alle Hande voll damit zu tun, sich gegen die neue Ver-
einnahmung und Vereinheitlichung zu wehren. Abweichung,
Differenz ist eine Ressource, kein Defixit.

Nachdem die scheinbar neuen politischen Bewegungen
sich aber ahnungslos an den alten kollektivistischen Lager-
denkern bedienen, die das 19 Jahrhundert geprigt (und die
Katastrophendes 20. Jahrthunderts erméglicht) haben, laufen
sie in die Lrre. Sie sind verriickt. Fundamentaler Realismus
wiirde sagen: Woher kommen die Eier? Und was tun wir, dass
digjenigen, die glauben, sie zu brauchen, nicht auf der Strecke
bleiben. Verriickt sind auch die neuen Eliten, die meinen, man
kiinnte die Reste der Industriegesellschaft im Feuilleton und
auf Twitter wegschreiben. Auch Postmaterialismus muss man
sich ersrmal leisten kinnen.

Transformationsarbeit ist verriickt, wenn sie das nicht be-
greift. Die Verhiltnisse lassen sich nicht ersatzlos »abschaf-
fen«, das ist infantiles Geschwirz. Sie lassen sich nur verin-
dern, und dieses Verdndern muss allen - iibrigens auch an
materiellen Moglichkeiten ~ mehr bringen als das, was ist.
Diese einfache Wahrheit kann man ignorieren, aber nur, wenn
man &5 sich leisten kann, weil andere dafiir bezahlen. Das ist
voraufklirerisch. Die Transformation braucht ein fundamen-
tal realistisches Menschen- und Weltbild, das hat sie weitge-
hend nicht. Moralisieren ist verriickt, fragen und verstehen
wollen der Goldstandard. Was ist? »
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LEBEN WIR IN
EINER ILLUSION?

Marion kann Pandemieberichte nicht mehr horen, Jorg schenkt sich
Cointreau ein, Renates Tochter ruft nicht mehr an,
Lutz publiziert jetzt auf Facebook. Vier mentale Protokolle.

TEXT: ARNO FRANK | ILLUSTRATIONEN: AHADK

D HITLRINE

DIE SCHAMANIN

Marion mag es, wenn Duplo unter ihr arbeitet. Sie mag seinen
stoischen Rhythmus und seinen talgigen Geruch, den Gleich-
mut des Plerdchens. Beim Reiten kann sie fiir eine Weile alles
vergessen, dann ist sie im »Flow«, Wenn dann noch die Son-
ne hinter dem Hauptkamm der Alb aufgeht und das Licht
durch die Fichten dringt, dannist Marion ganz bei sich. Mega.
Dann kann ihr Chi frei schwingen, Normalerweise gelingt es
ihr nur selten, mit ihrem inneren Kind zu spielen. Die Welt,
sie ist nicht so.

Drie Welt ist vielmehr in Unordnung, denkr sie, als sie spater
inihrem Hyundai vor der Bahnschranke sitzt. Alles wird schnel-
ler, alles wirbelt umeinander, und das wahre Wissen geht verlo-
ren. Mit den Fingem trommelt sie aufs Lenkrad und spiirt, wie
sich ihr Sonnengeflecht wieder verkrampft. Zwischen Werbung
fir Tierfurter und dem neuen Hit von Ava Max plappert das
Radio wieder von der Pandemie. Marion schaltet es ab, sie kann's
nicht mehr héren. Wann werden die Menschen lernen?

In der Praxis ziindet sie Riucherstibchen an und legt Am-
bient auf, auch wenn heute wieder niemand kommt. Deshalb

bietet Marion ihre energetische Beratung auch per Fernsitzung
an. Eine schwibische Hausfrau, die auf der Suche nach ihrem
Geburtsdrachen war, ihrem persiinlichen Seelenbegleiter, hat nach
drei Sitzungen per Telefon angerufen und gesagt, ihr Mann hitte
ihr diesen »Hokuspokus « verboten. Das macht Marion so wii-
tend. Aber impfen, klar, impfen lassen sie sich alle! Manchmal
erscheint ihr die gegenwirtige Lage wie ein Komplott der Schul-
medizin, um die alten Weisheiten zu verdringen, DrauBen fihrt
ein Schneerdumer vorbei, obwohl im Dorf gar kein Schnee liegt.

Spater ruft Bharoosa an und sagg, dass sie Angst vor diesem
Chip hat. Bharoosa ist der schamanische Name ihrer Freundin,
eigentlich heilft sie Susanne. Sie ist viel in Foren unterwegs und
hat Zugang zu Wissen, das den gewdhnlichen Menschen ver-
schlossen ist. Auch hat sie sich vor dem Schamanismus viel mit
germanischer Medizin beschifrigr, ihre Yoga-Kurse laufen wei-
ter gut. Fortbildung, das istdas Zauberwort! Bharoosa schimpft
auf die Pharmaindustrie und Bill Gates, Marion hort nur mic
einem Ohr zu. Ob sie denn in zwei Wochen mitkommt auf die
Demoin Berin? «Hme, sagr Marion und tastet nach ihrem Ka-
lender. Sie mag Susanne,

Bharoosa bedeutet auf Urdu » Vertrauen«, Marion vertraut. ¥
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ren gezweifelt wie in diesen Monaten. Verstand man sich

vorher leidlich und griiBte freundlich, wenn man sich iiber
den Weg lief, kann nun ein harmloser Schwatz zum intellektuel-
len Spiefrutenlanf werden. Auch meine Kolumne zur Impffrage
im Schweizer Tages-Anzeiger provozierte eine Flut an gehissi-
gen Kommentaren, wie ich es bisher kaum erlebt hatte. Ich pli-
dierte im Text fiir eine moralische, jedoch gegen eine rechtliche
Impfpflicht, worauf ich wahlweise als naiv, arrogant oder von
der Pharmalobby gekauft bezeichner wurde. Die Leserbrief-
schreibenden beschieden mir, sie vertrauten lieber ihrem Immun-
system als aufgeblasenen Philosophinnen, emiheten sich iiber-
dies gesund und gingen oft an die frische Luft. Schin fiir sie,
weniger schin fiir andere. Denn Geimpfre werden murmaRlich
nicht nur sich selbst schiitzen, sondern auch Dritte, weil sie das
Virus weniger iibertragen. Sich impfen zu lassen ist demnach
nicht nur eine Frage der persinlichen Priferenz, sondern auch
eine der Solidaritat.

Aber die echauffierte Leserschaft informierte sich lieber auf
»alternativen Medien« iiber angebliche »Impfmassaker« und
setzte sich damitiiber die vermeintliche »Staatszensurs hinweg.
Vor allem aber stellte sie in ihren Kommentaren viele Fragen:
Was ist mit den wirtschaftlichen Kollateralschiden des Lock-
downs? Was mit den Menschen, die keine Maske tragen kéinnen
und von Hobby-Polizisten artackiert werden? Was mit der ne-
gativen Daverbeschallung der Medien? Alles keine feinen Sa-
chen, beileibe nicht. BloR ging es in meiner Kolumne nicht um
diese Fragen. Aber mit solchem »Whataboutism« l3sst sich bes-
tens vom eigentlichen Thema ablenken.

Die kritischen Riickfragen sind allerdings mehr als ein rheto-
risches Mandver, Das wird umso dentlicher, wennman pl{'irxli:;h
von an sich verniinfrigen Personen mit einer Kaskade von Fra-
gen bombardiert wird. Es scheint, als hitten sie den Argwohn

S elten hab ich so oft an der Zurechnungsfihigkeit von ande-

D HITLRINE

zur Lebenshaltung erhoben: Warum konnte dieser Impfstoff so
schnell entwickelt werden? Weshalb muss der Staar fiir Impf-
schiden haften und nicht der Hersteller? Wieso muss die Regie-
rungin grof angelegren Kampagnen zum Impfen aufrufen, wenn
der Pieks in den Oberarm harmlos ist? Gerade weil solche Fra-
gen nicht blid sind und ein kritischer Blick auf Autorititen
durchaus wiinschenswert ist, muss solch umfassende Skepsis
beunruhigen.

Dass man sel bst denken und kritisch bleiben soll, ist ja durch-
aus im Sinne des philosophischen Ideals der Aufklimung. Im
Grundsatz hat sich alles und jedes der #freien und & fentlichen
Priifungs zu stellen, wie Immanuel Kant in seiner Kritik der rei-
nen Vernunft fordert. Verweigert man sich dieser Priifung, muss

Tickets & Programm // tazlab.de
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man damit rechnen, »Verdacht wider sich« zu erregen, Der Ver-
weis auf wissenschafiliche Studien vermag solchen Verdacht
nicht immer zu entkriften. Liegt nicht sogar, genau besehen, ge-
rade hierin ein neues Verdachtsmoment: Die Michtigen der
Pharmaindustrie prisentieren Studien, um von dunklen Ma-
chenschaften abzulenken?

Dass Aufkldrung umschlagen kann in alles durchdringen-
den Argwohn, zeigte sich schon in der Franzisischen Revo-
lution, in der sich das Licht der Erkenntnis in die Dunkelheit
der Paranoia verkehrte und schlieflich auf der Guillotine ganz
erlosch. Die Lehre daraus: Paranoia ist nicht zwingend unver-
niinftig, sondern zuweilen vielmehr das Resultat einer iiber-
bordenden Vernunft. Immanuel Kant war sich dieser Gefahr »
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